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1. Цель и задачи дисциплины 

Цель дисциплины: получение фундаментальных теоретических знаний в области пси-
хологии, а также приобретения практических навыков и умений в указанной области. 
Задачи дисциплины: 
• ознакомить студентов с основными категориями и понятиями, с помощью ко-

торых психология описывает многообразные проявления внутреннего мира че-
ловека, его функционирования и развития; 

• научить использовать психологические знания при взаимодействии с разными 
людьми, в миссионерской и катехизаторской деятельности; 

• сформировать представления о принципиальных границах понимания человека, вырабо-
танные светской психологией. 

 

2. Место дисциплины в структуре учебного плана 

Дисциплина включена в часть, формируемую участниками образовательных отноше-
ний, модуль «Надпрофессиональная подготовка, социальная и профессиональная коммуника-
ция» (Б1.О.16) учебного плана подготовки профессиональной образовательной программы 
«Подготовка служителей и религиозного персонала религиозных организаций» профиль «Пра-
вославная теология». Дисциплина изучается в седьмом семестре и готовит студентов выпуск-
ного курса к соответствующим аспектам практики деятельности священнослужителя. Полу-
ченные знания, умения и навыки в дальнейшем углубляются в ходе изучения дисциплины 
«Практическое руководство для священнослужителя: специальный курс». 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

3.1. Перечень осваиваемых компетенций 

В соответствии с требованиями к содержанию основной профессиональной образова-
тельной программы по направлению подготовки «Подготовка служителей и религиозно-го 
персонала религиозных организаций»  процесс изучения дисциплины «Психология» направлен 
на формирование следующих компетенций: 
УК-3 Способен осуществлять взаимодействие в религиозной сфере, работать в коллективе. 

Индикаторы: 
• УК-3.2 Определяет (знает) основные законы и принципы функционирования общества, 

человека и нервной системы человека в части способной оказывать влияние на практи-
ческие аспекты коммуникаций; анализирует предлагаемые коммуникационные страте-
гии, планирует свои действия исходя из поставленных целей; владеет основными стра-
тегиями и приёмами межличностной, социальной и иной коммуникации. 

УК-6 Способен к самосовершенствованию на основе традиционной нравственности в течение всей 
жизни. 

Индикаторы: 
• УК-6.4 Определяет (знает) основные концепции современной акмеологии; планирует 

дальнесрочные, среднесрочные и краткосрочные горизонты личностного развития; вла-
деет навыками самоорганизации (самодисциплины) и саморазвития для осуществления 
целей личностного развития. 

УК-9 Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной 
сферах. 

Индикаторы: 
• УК-9.1 Определяет (знает) основные дефектологические нозологии, а также современ-

ные подходы к социально-психологической адаптации инвалидов и лиц с ОВЗ; 
• УК-9.2 Использует базовые психолого-педагогические инструменты формирования, 

управления и коррекции поведения; владеет конструктивными навыками и стратегиями 
управления поведением. 

ОПК-7 Способен использовать знания смежных наук при решении теологических задач. 
Индикаторы: 

• ОПК-7.9 Оперирует междисциплинарными знаниями при решении теологических задач 

ПК-3 Способен к педагогической деятельности теологической направленности. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Индикаторы: 
• ПК-3.1 Определяет (знает) современные педагогические методики и технологии, владе-

ет навыками в педагогической, воспитательной и просветительской деятельности. 
 

3.2. Планируемые результаты обучения  
Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми ре-

зультатами освоения ОПОП. 
Индекс 

компетен-
ции и ее 

содержание 
по ФГОС 

ВО/ ОПОП 

 

 

Индикаторы 

 

 

Показатели  
формирования 

 

Уровни освоения компетенции 

 

Высокий 

(продвинутый) 
Хороший 

(базовый) 
Достаточный 

(минимальный) 

УК-3 

Способен 
осуществ-
лять взаи-
модей-
ствие в 
религиоз-
ной сфере, 
работать в 
коллекти-
ве. 

УК-3.2 Опре-
деляет (знает) 
основные за-
коны и прин-
ципы функци-
онирования 
общества, 
человека и 
нервной си-
стемы челове-
ка в части 
способной 
оказывать 
влияние на 
практические 
аспекты ком-
муникаций; 
анализирует 
предлагаемые 
коммуникаци-
онные страте-
гии, планирует 
свои действия 
исходя из по-
ставленных 
целей; владеет 
основными 
стратегиями и 
приёмами 
межличност-
ной, социаль-
ной и иной 
коммуника-
ции. 

Знать Основные зако-
ны и принципы 
функциониро-
вания общества, 
человека и 
нервной систе-
мы человека в 
части способ-
ной оказывать 
влияние на 
практические 
аспекты комму-
никаций. 

Хорошо знает 
основные законы 
и принципы 
функционирова-
ния общества, 
человека и нерв-
ной системы че-
ловека в части 
способной оказы-
вать влияние на 
практические 
аспекты комму-
никаций. 

Знает основные 
законы и прин-
ципы функцио-
нирования обще-
ства, человека и 
нервной системы 
человека в части 
способной оказы-
вать влияние на 
практические 
аспекты комму-
никаций. 

Удовлетворитель-
но знает основные 
законы и принци-
пы функциониро-
вания общества, 
человека и нерв-
ной системы че-
ловека в части 
способной оказы-
вать влияние на 
практические 
аспекты комму-
никаций. 

Уметь Анализировать 
предлагаемые 
коммуникаци-
онные страте-
гии, планиро-
вать свои дей-
ствия исходя из 
поставленных 
целей. 

Отлично анали-
зирует предла-
гаемые комму-
никационные 
стратегии, умеет 
планировать 
свои действия 
исходя из по-
ставленных 
целей. 

Хорошо анализи-
рует предлагае-
мые коммуника-
ционные страте-
гии, умеет пла-
нировать свои 
действия исходя 
из поставленных 
целей. 

Частично анали-
зирует предлага-
емые коммуни-
кационные стра-
тегии, слабо уме-
ет планировать 
свои действия 
исходя из по-
ставленных це-
лей. 

Прак-
тиче-
ские 
навыки 
(вла-
деть) 

Владеть основ-
ными стратеги-
ями и приёмами 
межличност-
ной, социаль-
ной и иной 
коммуникации. 

Отлично владеет 
основными стра-
тегиями и приё-
мами межлич-
ностной, соци-
альной и иной 
коммуникации. 

Хорошо владеет 
основными стра-
тегиями и приё-
мами межлич-
ностной, соци-
альной и иной 
коммуникации.  

Слабо владеет 
основными стра-
тегиями и приё-
мами межлич-
ностной, соци-
альной и иной 
коммуникации. 

УК-6 

Способен 
к самосо-
вершен-
ствованию 
на основе 
традици-
онной 
нрав-
ственно-
сти в те-
чение 
всей жиз-
ни. 

УК-6.4 Опреде-
ляет (знает) 
основные кон-
цепции совре-
менной акмео-
логии; планиру-
ет дальнесроч-
ные, средне-
срочные и крат-
косрочные гори-
зонты личност-
ного развития; 
владеет навыка-
ми самооргани-
зации (самодис-
циплины) и 
саморазвития 
для осуществле-
ния целей лич-
ностного разви-
тия. 

Знать Основные кон-
цепции совре-
менной акмео-
логии. 

Отлично знает 
основные концеп-
ции современной 
акмеологии. 

Хорошо знает 
основные концеп-
ции современной 
акмеологии. 

Слабо знает ос-
новные концеп-
ции современной 
акмеологии. 

Уметь Планировать 
дальнесрочные, 
среднесрочные 
и краткосроч-
ные горизонты 
личностного 
развития. 

Отлично умеет 
планировать 
дальнесрочные, 
среднесрочные 
и краткосроч-
ные горизонты 
личностного 
развития. 

Хорошо умеет 
планировать 
дальнесрочные, 
среднесрочные и 
краткосрочные 
горизонты лич-
ностного разви-
тия. 

Слабо умеет пла-
нировать дальне-
срочные, средне-
срочные и крат-
косрочные гори-
зонты личностно-
го развития. 

Прак-
тиче-
ские 
навы-
ки 
(вла-
деть) 

Владеет навы-
ками самоорга-
низации (само-
дисциплины) и 
саморазвития 
для осуществ-
ления целей 
личностного 

Отлично владеет 
навыками самоор-
ганизации (само-
дисциплины) и 
саморазвития для 
осуществления 
целей личностно-
го развития. 

Хорошо владеет 
навыками само-
организации 
(самодисципли-
ны) и саморазви-
тия для осу-
ществления це-
лей личностного 

Слабо владеет 
навыками само-
организации 
(самодисципли-
ны) и саморазви-
тия для осу-
ществления це-
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развития. развития. развития. 
УК-9 

Способен 
использо-
вать базо-
вые де-
фектоло-
гические 
знания в 
социаль-
ной и 
професси-
ональной 
сферах. 
 

УК-9.1 Опре-
деляет (знает) 
основные 
дефектологи-
ческие нозо-
логии, а так-
же современ-
ные подходы 
к социально-

психологиче-
ской адапта-
ции инвали-
дов и лиц с 
ОВЗ 

УК-9.2 Ис-
пользует 
базовые пси-
холого-

педагогиче-
ские инстру-
менты фор-
мирования, 
управления и 
коррекции 
поведения; 
владеет кон-
структивны-
ми навыками 
и стратегия-
ми управле-
ния поведе-
нием. 

Знать Основные де-
фектологиче-
ские нозологии, 
а также совре-
менные подхо-
ды к социально-

психологиче-
ской адаптации 
инвалидов и 
лиц с ОВЗ. 

Сформирован-
ные и система-
тические знания 
основных де-
фектологиче-
ских нозологий, 
а также совре-
менных подхо-
дов к социаль-
но-

психолоической 
адаптации ин-
валидов и лиц с 
ОВЗ. 

В целом сформи-
рованные, но 
содержащие от-
дельные пробелы 
знания основных 
дефектологиче-
ских нозологий, а 
также современ-
ных подходов к 
социально-

психолоической 
адаптации инва-
лидов и лиц с 
ОВЗ. 

Общие, но не 
структурирован-
ные знания ос-
новных дефекто-
логических нозо-
логий, а также 
современных 
подходов к соци-
ально-

психолоической 
адаптации инва-
лидов и лиц с 
ОВЗ. 

Уметь Применять 
базовые психо-
лого-

педагогические 
инструменты 
формирования, 
управления и 
коррекции по-
ведения. 

Сформирован-
ное, системати-
ческое умение 
применять ба-
зовые психоло-
го-

педагогические 
инструменты 
формирования, 
управления и 
коррекции по-
ведения. 

В целом успеш-
ное, но содержа-
щее отдельные 
пробелы умение 
применять базо-
вые психолого-

педагогические 
инструменты 
формирования, 
управления и 
коррекции пове-
дения. 

Удовлетворитель-
ное, но не систе-
матически осу-
ществляемое уме-
ние применять 
базовые психоло-
го-педагогические 
инструменты 
формирования, 
управления и 
коррекции пове-
дения. 

Прак-
тиче-
ские 
навы-
ки 
(вла-
деть) 

Конструктив-
ными навыками 
и стратегиями 
управления 
поведением. 

Успешное и 
систематиче-
ское владение 
конструктив-
ными навыками 
и стратегиями 
управления 
поведением. 

В целом успеш-
ное, но содержа-
щее отдельные 
пробелы владение 
конструктивными 
навыками и стра-
тегиями управле-
ния поведением. 

Удовлетвори-
тельное, но не 
систематическое 
владение кон-
структивными 
навыками и стра-
тегиями управле-
ния поведением. 

ОПК-7 

Способен 
использо-
вать знания 
смежных 
наук при 
решении 
теологиче-
ских задач. 
 

ОПК-7.9 Опе-
рирует меж-
дисциплинар-
ными знания-
ми при реше-
нии теологиче-
ских задач. 

Знать Базовые знания 
дисциплин, изучае-
мых в рамках ос-
новной профессио-
нальной образова-
тельной программы.

Сформированные 
и систематиче-
ские базовые 
знания изучаемых 
дисциплин. 

В целом сформиро-
ванные, но содер-
жащие отдельные 
пробелы базовые 
знания изучаемых 
дисциплин. 

Базовые знания 
изучаемых дисци-
плин. 

Уметь Использовать 
знания смежных 
наук при решении 
теологических 
задач. 

Использует зна-
ния смежных 
наук при реше-
нии теологиче-
ских задач. 

В целом использует 
знания смежных 
наук при решении 
теологических 
задач. 

Использовать зна-
ния смежных наук 
при решении тео-
логических задач. 

Практи-
ческие 
навыки 
(вла-
деть) 

Оперирует меж-
дисциплинарны-
ми знаниями при 
решении теоло-
гических задач. 

Оперирует меж-
дисциплинарны-
ми знаниями при 
решении теоло-
гических задач. 

Способен опериро-
вать междисципли-
нарными знаниями 
при решении тео-
логических задач. 

Оперирует меж-
дисциплинарными 
знаниями при ре-
шении теологиче-
ских задач. 

ПК-3 Спо-
собен к 
педагоги-
ческой 
деятельно-
сти теоло-
гической 
направлен-
ности. 
 

ПК-3.1 Опре-
деляет (знает) 
современные 
педагогические 
методики и 
технологии, 
владеет навы-
ками в педаго-
гической, 
воспитатель-
ной и просве-
тительской 
деятельности. 

Знать 

 

Современные 
педагогические 
методики и тех-
нологии. 

Отлично знает 
современные педа-
гогические методи-
ки и технологии. 

Знает современные 
педагогические 
методики и техно-
логии. 

Слабо знает совре-
менные педагоги-
ческие методики и 
технологии. 

Уметь Осуществлять 
педагогическую 
деятельность 
теологической 
направленности.  

Отлично осу-
ществляет педа-
гогическую дея-
тельность теоло-
гической направ-
ленности. 

Умеет осуществ-
лять педагогиче-
скую деятельность 
теологической 
направленности. 

Недостаточно 
хорошо осуществ-
ляет педагогиче-
скую деятельность 
теологической 
направленности. 

Прак-
тиче-
ские 
навыки 
(вла-
деть) 

Владеет навыка-
ми в педагогиче-
ской, воспита-
тельной и просве-
тительской дея-
тельности. 

Отлично владеет 
навыками в педа-
гогической, вос-
питательной и 
просветительской 
деятельности. 

Владеет навыками 
в педагогической, 
воспитательной и 
просветительской 
деятельности. 

Слабо владеет 
навыками в педаго-
гической, воспита-
тельной и просве-
тительской дея-
тельности. 
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4. Объем дисциплины и виды учебной работы  

Общий объём дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетных единицы. 

Очная форма обучения 

VII семестр 

№ 
п/
п 

Номер (№) и наименование 

раздела дисциплины 

Трудоемкость дисциплины 

по видам занятий (работ) Текущий контроль 

(по разделу) 

Ле
к.

  

П
р.

 

Се
м.

 

Са
м.

 
ра

бо
та

 

Ча
сы

 н
а 

ко
нт

ро
ль

 
к 

за
ч.

 
/э

кз
. 

Вс
ег

о 
ча

со
в 

1 Раздел 1. Психология как наука 2   8  10 Опрос по вопросам самоконтроля, практи-
ческое задание, выполняемое на занятии. 

2 
Раздел 2. Психика и организм. 
Психические процессы 

4 2 2 10  18 
Опрос по вопросам самоконтроля; кон-
трольная (проверочная) работа, практиче-
ское задание, выполняемое на занятии. 

3 
Раздел 3. Мотивация и психическая 
регуляция поведения. 

4 2 2 8  16 Опрос по вопросам самоконтроля, практи-
ческое задание, выполняемое на занятии. 

4 Раздел 4. Психология личности. 2 2 2 8  14 Опрос по вопросам самоконтроля, практи-
ческое задание, выполняемое на занятии. 

5 
Раздел 5. Возрастная психология и 
ее основные понятия. 

2  2 8  12 
Опрос по вопросам самоконтроля; практи-
ческое задание, выполняемое на занятии; 
контрольная (проверочная) работа 

6 
Подготовка к промежуточной 
аттестации (контроль)/аттестация 

    2 2 Зачет с оценкой 

Всего 14 6 8 42 2 72  

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

Очная форма обучения 

№ 
п/п 

№ и наименование  
раздела дисциплин 

Содержание раздела 

1 

Раздел 1. Психология 
как наука 

Психология как наука о закономерностях развития и функционирования психи-
ки как особой формы жизнедеятельности. Предмет, объект психологии. Этапы 
развития психологического знания и основные направления в психологии. Ме-
тоды психологии. Структура психологической науки. Введение в христианскую 
психологию. Христианская психология как новое направление психологии. 

2 

Раздел 2. Психика и 
организм. Психические 
процессы 

Структура психики. Мозг и психика. Восприятие как познавательный процесс; 
свойства восприятия. Память как познавательный процесс; физиологические 
основы памяти; виды и функции памяти. Понятие внимания; виды и функции 
внимания. Мышление: понятие о мышление; формы, виды и функции мышле-
ния; мыслительные операции; особенности творческого мышления; общая ха-
рактеристика интеллекта. Речь: понятие и её функции; классификация видов 
речи. Воображение: понятие о воображении и его связь с другими психически-
ми процессами; функции и виды воображения. 

3 

Раздел 3. Мотивация и 
психическая регуляция 
поведения. 

Общая психологическая характеристика деятельности. Структура деятельно-
сти. Классификация видов деятельности и поведения человека. Представление 
о мотиве. 

4 

Раздел 4. Психология 
личности. 

Понятия «человек», «индивид», «личность», «субъект» и «индивидуальность». 
Антропологические основы различных теорий личности. Личность человека 
как Образ Божий. Психология индивидуальных различий. Типы темперамента, 
характер, способности. 

5 

Раздел 5. Возрастная 
психология и ее основ-
ные понятия. 

Проблема возраста и его общие характеристики. Возрастная периодизация, 
критерии периодизации психического развития личности (Л.С. Выготский, Д.Б. 
Эльконин, Жан Пиаже). Концепция морального развития Кольберга. Возраст-
ные особенности усвоения духовно-нравственных и религиозных категорий и 
понятий (В.В. Зеньковский, С.С. Куломзина). Христианская психотерапия воз-
растных кризисов. 

 

5.2. Разделы дисциплины и виды занятий  

 

№ 
п/п 

Наименование раздела  
дисциплины 

Контактная работа обучающихся с  
преподавателем (по видам занятий), часов 

СРС 

часов 

Всего 

часов 
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Лек-
ции 

Практ. 
занятия 

Семин. 
занятия 

Он-
лайн 

Другие виды 
контактной 

работы 

1 Раздел 1. Психология как наука 2     8 10 

2 Раздел 2. Психика и организм. 
Психические процессы 

4 2 2 
  

10 18 

3 Раздел 3. Мотивация и психи-
ческая регуляция поведения. 4 2 2 

  
8 16 

4 Раздел 4. Психология личности. 2 2 2   8 14 

5 Раздел 5. Возрастная психоло-
гия и ее основные понятия. 2  2 

  
8 12 

6 Контроль     2  2 

 

6. Лекционные занятия  

Очная форма обучения 

VII семестр 

№  
за-
ня-
тия 

 

Наименование раздела  
дисциплины 

 

Темы лекций 

Трудо-
ем-

кость, 
часов 

1

1 
Раздел 1. Психология как наука Основные идеи и современные педагогические системы 2 

2

2 

Раздел 2. Психика и организм. 
Психические процессы 

Разбор основных понятий и категорий педагогики 4 

3

3 

Раздел 3. Мотивация и психиче-
ская регуляция поведения. Цели, содержание, структура образования 4 

4

4 
Раздел 4. Психология личности. Личность педагога с позиции светской и православной 

педагогики: сравнительный анализ 
2 

5

5 

Раздел 5. Возрастная психология 
и ее основные понятия. Принципы организации учебной деятельности 2 

Всего 14 

Итого 14 

 

7. Лабораторный практикум – не предусмотрен.  
 

8. Практические/ семинарские занятия  
Очная форма обучения 

VII семестр 

№ 
заня-
тия 

Наименование 

Раздела 

дисциплины 

Темы практических/ 
семинарских занятий 

Трудоем-
кость, 
часов 

Формы контроля 

Индекс 

Формируемой 

компетенции 

1 Раздел 1. Психо-
логия как наука 

Занятие №1-2. Цель, 
задачи, предмет психо-
логии. Христианская 
психология. 

- 

Опрос по вопросам 
самоконтроля, прак-
тическое задание, 
выполняемое на заня-
тии. 

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 

2 Раздел 2. Психика 
и организм. Пси-
хические процес-
сы 

Занятие №3-4. Психика и 
психические процессы. 
Духовно-нравственное 
развитие человека. 4 

Опрос по вопросам 
самоконтроля; кон-
трольная (провероч-
ная) работа; практиче-
ское задание, выполня-
емое на занятии. 

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 

3 Раздел 3. Мотива-
ция и психическая 
регуляция поведе-
ния. 

Занятие №5-6. Развитие 
человека. 

4 

Опрос по вопросам 
самоконтроля; прак-
тическое задание, 
выполняемое на заня-
тии. 

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 

4 Раздел 4. Психо-
логия личности. 

Занятие №7-8. Психоло-
гия личности и общения. 
Состояния человека. 

4 
Опрос по вопросам 
самоконтроля; прак-
тическое задание, 

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 
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выполняемое на заня-
тии. 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 

5 Раздел 5. Возраст-
ная психология и 
ее основные поня-
тия. 

Занятие №9-10. Психи-
ческие процессы. Хри-
стианские добродетели. 
 

Занятие №11. Христиан-
ская психотерапия и 
консультирование воз-
растных кризисов. Пра-
вославная гносеология. 

2 

Опрос по вопросам 
самоконтроля; прак-
тическое задание, 
выполняемое на заня-
тии; контрольная 
(проверочная) работа 

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 

Всего  14   

Итого  14   

 

9. Примерная тематика курсовых проектов (работ) - не предусмотрены  
 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
а) основная литература, в т.ч. из ЭБС: 
1. Баданина, Л. П. Основы общей психологии: учебное пособие / Л. П. Баданина. – 3-е изд., 
стер. – Москва: ФЛИНТА, 2017. – 448 с.: табл. – (Библиотека психолога). – Режим доступа: по 
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103315. – ISBN 978-5-9765-0705-

0. – Текст: электронный. 
2. Кондратьев, С.В., Кондратьева, О.В. Христианская психология. Уч.пособие.  М., 2017. – 191 

с. 
4. Шеховцова, Л.Ф., Зенько, Ю.М. Элементы православной психологии.- СПб., 2005. -252 с. 
б) Дополнительная литература, в т.ч. из ЭБС: 

1. Братусь Б.С. Христианская психология как новое движение в России // Психология и хри-
стианство. –М., 1995. – 256 с. 

2. Выготский, Л.С. Психология развития человека. – М., 2003 – 348 с. 
3. Сахарова, Т. Н. Геронтопсихология: учебник с практикумом / Т. Н. Сахарова, Н. А. Цветко-

ва, Е. Г. Уманская; под общ. ред. Т. Н. Сахаровой; Московский педагогический государ-
ственный университет. – Москва: Московский педагогический государственный универси-
тет (МПГУ), 2016. – 352 с.: ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=47208. – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4263-

0395-9. – Текст: электронный. 
4. Манойлова, М.А. Эмоциональный интеллект и православные ценности: самодиагностика и 

саморазвитие. – СПб.: Изд-во НУ «Центр стратегических исследований», 2021. – 154 с.  
5. Манойлова, М.А. Эмоциональный интеллект: научный и святоотеческий подход // Актуаль-

ные проблемы самореализации личности в современном обществе / Под ред. Д. Я. Грибано-
вой. — Псков: Псковский государственный университет, 2017. С.194-198. 

6. Манойлова, М.А. Эмпирическое исследование отношения старшеклассников Псковского 
региона к духовно-религиозной жизни // Актуальные проблемы психологического здоровья / 
Под ред. Д. Я. Грибановой. — Псков: Псковский государственный университет, 2016. — 352 

c. 

КНИГИ СВЯТИТЕЛЯ ФЕОФАНА 

1. Богоугодная жизнь вообще: слова епископа Феофана: (из слов к Тамб. и Владимир. 
паствам, 1859—1866 гг.). — 2-е изд. Афон. Рус. Пантелеимонова монастыря. — [Козельск]: 
Издательство Свято-Введенского монастыря Оптиной Пустыни, 1998?. — 115 с.  
2. Болезнь и смерть: выдержки из писем. — [Владимир]: Издательский отдел Владимир-
ской епархии, 1996. — 62 с. 
3. Внутренняя жизнь. — Москва: Отчий дом, 2010. — 188, [1] с. — (Духовный собесед-
ник).  
4. Внутренняя жизнь: избранные поучения. — Москва: Сестричество во имя преподобно-
мученицы Великой княгини Елизаветы, 1998. — 414 с.  

https://elibrary.ru/item.asp?id=45728866
https://elibrary.ru/item.asp?id=45728866
https://elibrary.ru/item.asp?id=30596198
https://elibrary.ru/item.asp?id=27601355
https://elibrary.ru/item.asp?id=27601355
http://azbyka.ru/otechnik/Feofan_Zatvornik/bibliografija-trudov-svjatitelja-feofana-i-literatury-o-nem/#hardnote1998?
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5. Внутренняя жизнь: избранные поучения. — Москва: Сестричество во имя преподобно-
мученицы Великой княгини Елизаветы, 2001. — 415 с.  
6. Внутренняя жизнь: слова епископа Феофана: (из слов к Тамб. и Владимир. паствам, 
1859—1866 гг.). — Репр. изд. — [Москва]: Галактика, 1994. — 138, II с.  
7. Во славу Божию: из писем Феофана / отв. за вып. Н. Мишина. — Москва: МП «Палея», 
1991. — 30 с.  
8. Воплощенное домостроительство: опыт христианской психологии в письмах. — 

Москва: Правило веры, 2008. — 464 с.  
9.  Двери покаяния: слова и проповеди. — Москва: Правило веры: Моск. Сретен. мона-
стырь, 2002. — 601 с.  
10. Душа и ангел — не тело, а дух. — Москва: Талан, 1997. — 206 с.  
11. Душеполезные поучения: [неверие, леность, уныние и др.]. — Москва: О-во содей-
ствия православному просвещению «Изографъ», 2007. — 32 с.  
12. Душеполезные поучения: [обидчивость, гордость, самость и др.]. — Москва: О-во со-
действия православному просвещению «Изографъ», 2008. — 32 с.  
13. Душеполезные поучения святителя Феофана Затворника. — Козельск: Издание Вве-
денской Оптиной Пустыни, 1998. — 511 с.: портр.  
14. Любовью назидая: слова и проповеди. — Москва: Правило веры: Моск. Сретен. мона-
стырь, 2002. — 668, [1] с.: портр., факс. — (Духовное наследие святителя Феофана Затвор-
ника). — Доп. тит. л. с вых. дан. ориг.: Москва: Тип. Ефимова, 1883; Москва: Типо-литогр. 
Ефимова, 1900.  
15. Мудрые советы святителя Феофана из Вышенского затвора: с приложением Симфонии 
по письмам святителя / сост. прот. Алексий Бобров. — Москва: Правило веры, 1998. — 700 

с.: портр.  
16. Мысли святителя Феофана Затворника о сокровенном мире человека. — Минск: Изд-

во Дмитрия Харченко, 2011. — 189 с. 
17. Наставления в духовной жизни. — 2-е изд. — Москва: Отчий дом, 1997. — 367 с.  
18. Наставления в духовной жизни: [богословская симфония по письмам свт. Феофана За-
творника] / сост. митр. Иоанн (Снычев). — Москва: Апостол Веры: Альта-Принт, 2005. — 

384 с.  
19. Наставления в духовной жизни: письма / Свято-Успен. Псково-Печер. монастырь. — 

Москва: Издат. отдел Московского Патриархата: Посад, 1994. — 188 с.  
20. Начертание христианского нравоучения. — Репр. изд. 1895 г. — Москва: Правило ве-
ры: Моск. Сретен. монастырь, 1998. — 519, [4] с.: портр.  

 

в) Профессиональные базы данных и информационные справочные системы  

1. Русская православная церковь: сайт – 2004. – URL: http://www.patriarchia.ru/ – Режим до-
ступа: свободный.  
2. Псково-Печерский монастырь: сайт – URL: – https://pskovo-pechersky-monastery.ru/ – 

Режим доступа: свободный.  
3. Сретенский монастырь: сайт – URL: – https://monastery.ru/ – Режим доступа: свободный.  
4. Православная энциклопедия Азбука веры: сайт – 2005. – URL: https://azbyka.ru/ – Режим 
доступа: свободный.  
5. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт – Москва, 2000. – URL: 

https://elibrary.ru. – Режим доступа: для зарегистрированных пользователей.  
6. Система Гарант: информационно-правовая электронная база: [сайт], – URL: 

http://ivo.garant.ru/#/startpage:1. – Режим доступа: свободный (бесплатная Интернет-версия).  

г) Программное обеспечение: 

Операционная система Windows (пакет Microsoft Office)  

 

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 
а) перечень учебных аудиторий, кабинетов, лабораторий, мастерских и других помеще-
ний специального назначения; 
1. Лекционная аудитория, оснащенная компьютером и интерактивной доской. 

http://azbyka.ru/propovedi/
http://azbyka.ru/dictionary/11/lyubov-all.shtml
http://www.patriarchia.ru/
https://pskovo-pechersky-monastery.ru/
https://monastery.ru/
https://azbyka.ru/
https://elibrary.ru/
http://ivo.garant.ru/#/startpage:1
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б) перечень основного оборудования 

В процессе обучения используются следующие технические средства обучения: 
– компьютерное оборудование для поиска справочной и научной информации, а также кон-
троля знаний студентов в электронном виде; 
– мультимедийное оборудование (ноутбук или стационарный компьютер, мультимедиа-

проектор, экран), необходимое для демонстрации презентационного материала лекций и пре-
зентаций студентов; 
– интерактивная доска. 
 

12. Методическое обеспечение дисциплины: 
12.1. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

Образовательный процесс по дисциплине «Психология» проводится в форме учебных 
занятий (контактная работа (аудиторная и внеаудиторная) обучающихся с преподавателем и 
самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия представлены следующими видами, 
включая учебные занятия, направленные на проведение текущего контроля успеваемости:  
  – лекции (занятия лекционного типа);  
  – практические (семинарские) занятия;  
  – групповые консультации;  
  – индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматривающие индиви-
дуальную работу преподавателя с обучающимся;  
  – самостоятельная работа обучающихся;  
  – занятия иных видов.  

В процессе обучения дисциплине «Психология» используются различные современные 
технологии обучения. Лекции читаются с использованием проектора и интерактивной доски.  

На практических занятиях используется кейс-технология, кластерная технология и дру-
гие практико-ориентированные технологии обучения. 

Для самостоятельной работы используются литературные источники, которые приведе-
ны в списке основной и дополнительной литературы по дисциплине. 

Занятия проводятся в соответствии с учебным планом и расписанием 

В дисциплине используются следующие образовательные технологии: 
− предметно-ориентированное обучение;  
− личностно-ориентированное обучение;  
− проблемное обучение;  
− разноуровневое обучение;  
− проектные методы обучения;  
− исследовательские методы в обучении;  
− эвристическая лекция/семинар; 
− тематическая дискуссия; 
− дистанционные образовательные технологии, в том числе информационно-

коммуникационные технологии (при необходимости).  
На учебных занятиях обучающиеся выполняют запланированные настоящей программой 

отдельные виды учебных работ. Учебное задание (работа) считается выполненным, если оно 
оценено преподавателем положительно.  
 В рамках самостоятельной работы обучающиеся осуществляют теоретическое изучение 
дисциплины с учетом лекционного материала, представленного в тематическом плане про-
граммы, готовятся к практическим (семинарским) занятиям, выполняют домашнее задания, 
осуществляют подготовку к зачету с оценкой.  

 В рамках практических (семинарских) занятий обучающиеся выполняют коллективные 
и индивидуальные задания в предметной области, соответствующей задачам профессиональ-
ной деятельности. Выполненные контрольные задания оформляются в виде отчетов, которые 
оцениваются преподавателем, в том числе по результатам собеседования/защиты. 
Текущая аттестация по дисциплине  
Оценивание обучающегося на занятиях осуществляется в соответствии с локальным актом Се-
минарии (положением), регламентирующим проведение текущего контроля успеваемости и 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

РО - ДУХОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ВО 
"ПСКОВО-ПЕЧЕРСКАЯ ДУХОВНАЯ СЕМИНАРИЯ ПСКОВСКОЙ ЕПАРХИИ 
РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ", Коротков Егор Юрьевич, Первый 
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промежуточной аттестации обучающихся и организации учебного процесса с применением 
балльно-рейтинговой системы оценки качества обучения.  
Допуск к промежуточной аттестации по дисциплине  
Обучающийся допускается к промежуточной аттестации по дисциплине в случае выполнения 
им всех заданий и прохождения мероприятий, предусмотренных настоящей программой дис-
циплины в полном объеме. Преподаватель имеет право изменять количество и содержание за-
даний, выдаваемых обучающимся (обучающемуся), исходя из контингента (и уровня подго-
товленности).  
 Допуск обучающегося к промежуточной аттестации по дисциплине осуществляет веду-
щий преподаватель (лектор) по итогам текущей аттестации.  
 Обучающийся, имеющий учебные (академические) задолженности (пропуски учебных 
занятий, не выполнивший успешно задания(е)) обязан их отработать.  

 

Отработка учебных (академических) задолженностей по дисциплине  
При наличии учебной (академической) задолженности по дисциплине, обучающийся отраба-
тывает пропущенные занятия и выполняет запланированные и выданные преподавателем зада-
ния. Отработка проводится в период семестрового обучения до начала зачетно-

экзаменационной сессии (по графику отработок учебных занятий на кафедре). Обучающиеся в 
виде исключения (при наличии уважительной причины) могут осуществлять отработку занятий 
(учебных заданий) в период зачетно-экзаменационной сессии согласно графику (расписанию) 
консультаций преподавателя.  

Обучающийся, пропустивший лекционное занятие, по согласованию с преподавателем 
обязан предоставить преподавателю реферативный конспект соответствующего раздела учеб-
ной и монографической литературы (основной и дополнительной) по рассматриваемым вопро-
сам в соответствии с настоящей программой.  

Обучающийся, пропустивший семинарское/практическое занятие, отрабатывает его в 
форме реферативного конспекта соответствующего раздела учебной и монографической лите-
ратуры (основной и дополнительной) по рассматриваемым на семинарском/практическом заня-
тии вопросам в соответствии с настоящей программой или в форме, предложенной преподава-
телем. Кроме того, он выполняет все учебные задания, запланированные на данное занятие. 
Учебное задание считается выполненным, если оно оценено преподавателем положительно.  

Обучающийся, пропустивший занятия в форме мастер-класса и прочее, отрабатывает 
занятие в форме, предлагаемой преподавателем и в строго назначаемое преподавателем время. 
Преподаватель имеет право снизить бальную (в том числе рейтинговую) оценку обучающемуся 
за невыполненное в срок задание (по неуважительной причине).  

 

Промежуточная аттестация по дисциплине  
В качестве формы итогового контроля промежуточной аттестации дисциплины определен за-
чет с оценкой. На зачете с оценкой обучающийся оценивается – зачтено, 5, отлично; зачтено, 4, 
хорошо; зачтено, 3, удовлетворительно; не зачтено, 2, неудовлетворительно и рейтинговых 
баллов.  
 

12.2. Методические указания по организации самостоятельной работы студентов 

Целью самостоятельной работы является формирование способностей к самостоятельному по-
знанию и обучению, поиску литературы, обобщению, оформлению и представлению получен-
ных результатов, их критическому анализу, поиску решений проблемных учебных ситуаций (в 
рамках решения кейсов), аргументированному отстаиванию своих предложений, умений под-
готовки выступлений и ведения дискуссий. 

Самостоятельная работа заключается в изучении отдельных тем курса по заданию пре-
подавателя по рекомендуемой им учебной литературе, в подготовке к практическим занятиям, 
к зачету с оценкой.  

Система организации самостоятельной работы студентов включает в себя: 
1. Систему заданий для каждого студента по курсу (включая самостоятельное изучение 
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2. Систему заданий по работе с литературой, Интернет-источниками. 
3. Решение кейсов. 
4. Теоретическое осмысление и последующее углубление изученного материала, решение 

возникающих вопросов на занятиях с преподавателем или в результате обсуждения в 
учебной группе. Подготовка доклада по проблеме, которая интересует студента в объе-
ме дисциплины. 

5.  Подготовка к тестированию и решению ситуационных задач на практических занятиях. 
 

13. Фонд оценочных средств промежуточной аттестации обучающихся 

13.1. Перечень компетенций и этапов их формирования 

В соответствии с требованиями к реализации дисциплин ОПОП ВО «Подготовка слу-
жителей и религиозного персонала религиозных организаций» конечными результатами освое-
ния дисциплины является формирование компетенций, представленных в пункте 3 настоящей 
программы.  

Этапы формирования компетенций определяются семестровой длительностью дисци-
плины, а также соответствующей привязкой компетенций и индикаторов к содержанию дисци-
плины, представленной по семестрам и разделам (пункт 5, подпункт 5.1, пункт 8 настоящей 
программы). 

Шкала оценивания и критерии оценивания компетенций осуществляется на дисциплине 
в соответствии с критериями, представленными в таблице пункта 13.3. 
 

13.2. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

Дисциплина «Психология» изучается в седьмом семестре; предусмотрен зачёт с оценкой как 
вид промежуточной аттестации. 

В процессе обучения проводится текущий контроль знаний посредством тестирования 
по завершению каждого раздела и по окончании изучения курса. Итоговый контроль (зачет с 
оценкой) может проводиться как в форме тестирования, так и в устной форме.  

Текущая аттестация (контроль) предусматривает оценку знаний обучающихся в семест-
ровый период и осуществляется на занятиях семинарского типа (практических занятиях, семи-
нарских занятиях), а также на самостоятельной работе. 

Оценка знаний на семинарских занятиях (при наличии в настоящей программе) 
осуществляется в форме(-ах):  

  – опроса (в том числе за участие в коллоквиуме (дискуссии, дебатах, словарного 
диктанта, прочее),  

  – выступлений (тезисов, докладов, рефератов, сообщений, прочее),  
  – выполнения отдельных индивидуальных заданий (в том числе заданий по вы-

бору, включая эссе),  
  – прочее.  
Критериями оценивания на семинарских занятиях выступают: полнота и глубина 

усвоения фактического материала по теме практического занятия; осознанность, гибкость и 
конкретность в толковании используемого материала для практического выполнения задания; 
действенность знаний, умение применять знания на практике в процессе выполнения конкрет-
ного практического задания.  

Оценка знаний в рамках текущей аттестации может также осуществляться в форме ав-
томатизированного контроля (тестирования). 

Проведение всех форм текущей аттестации возможно (допускается) дистанционно 
(ДОТ) при соблюдении условий идентификации обучающегося и доказательности академиче-
ской честности. 

 

13.3. Промежуточная аттестация (промежуточный контроль) 
Промежуточная аттестация по дисциплине осуществляется в форме зачета с оценкой. 
 

Критерии оценки образовательных результатов обучающихся на зачете с оценкой  
Качество 
освоения 

Оценка 
зачета с 

Уро-
вень Критерии оценки образовательных результатов 
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ОПОП – 
рейтинго-
вые баллы 

оценкой 
(норматив-

ная) в 5-
балльной 

шкале 

дости-
жений 
компе-
тенций 

90-100  Зачтено, 5, 
отлично 

Высо-
кий 

(про-
двину-
тый) 

ЗАЧТЕНО, 5, ОТЛИЧНО заслуживает обучающийся, обнаруживший 
всестороннее, систематическое и глубокое знание учебно-программного 
материала на занятиях и самостоятельной работе. При этом рейтинговая 
оценка (средний балл) его текущей аттестации по дисциплине входит в 
диапазон 90-100. 

При этом на занятиях, обучающийся исчерпывающе, последовательно, 
четко и логически стройно излагал учебно-программный материал, умел 
тесно увязывать теорию с практикой, свободно справлялся с задачами, 
вопросами и другими видами применения знаний, предусмотренных про-
граммой. Причем обучающийся не затруднялся с ответом при видоизме-
нении предложенных ему заданий, правильно обосновывал принятое ре-
шение, демонстрировал высокий уровень усвоения основной литературы и 
хорошее знакомство с дополнительной литературой, рекомендованной 
программой дисциплины. 
Как правило, оценку «отлично» выставляют обучающемуся, усвоившему 
взаимосвязь основных понятий дисциплины и их значение для приобрета-
емой профессии, проявившему творческие способности в понимании, 
изложении и использовании учебно-программного материала. 
Сформированность компетенций на высоком (продвинутом) уровне про-
является в способности использовать сведения из различных источников 
для успешного исследования и поиска решения в нестандартных практи-
ко-ориентированных ситуациях. 
Рейтинговые баллы назначается обучающемуся как среднеарифметиче-
ское рейтинговых оценок (баллов) текущей (на занятиях) и (или) рубеж-
ной аттестации (контроле). 

66-89 Зачтено, 4, 
хорошо 

Хоро-
ший 

(базо-
вый) 

ЗАЧТЕНО, 4, ХОРОШО заслуживает обучающийся, обнаруживший 
осознанное (твердое) знание учебно-программного материала на занятиях 
и самостоятельной работе. При этом рейтинговая оценка (средний балл) 
его текущей аттестации по дисциплине входит в диапазон 66-89. 

На занятиях обучающийся грамотно и по существу излагал учебно-

программный материал, не допускал существенных неточностей в ответе 
на вопрос, правильно применял теоретические положения при решении 
практических вопросов и задач, владел необходимыми навыками и прие-
мами их выполнения, уверенно демонстрировал хороший уровень усвое-
ния основной литературы и достаточное знакомство с дополнительной 
литературой, рекомендованной программой дисциплины. 
Как правило, оценку «хорошо» выставляют обучающемуся, показавшему 
систематический характер знаний по дисциплине и способному к их само-
стоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной 
работы и профессиональной деятельности. 
Сформированность компетенций на хорошем (базовом) уровне проявляет-
ся в способности анализировать, проводить сравнение и обоснование вы-
бора методов решения заданий в практико-ориентированных ситуациях. 
Рейтинговые баллы назначается обучающемуся с учетом баллов текущей 
(на занятиях) и (или) рубежной аттестации (контроле). 

50-65 Зачтено, 3, 
удовлетво-
рительно 

Доста-
точ-
ный 
(ми-
ни-

маль-
ный) 

ЗАЧТЕНО, 3, УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО заслуживает обучающийся, 
обнаруживший минимальные знания учебно-программного материала на 
занятиях, самостоятельной работе и экзамене. При этом рейтинговая 
оценка (средний балл) его текущей аттестации по дисциплине входит в 
диапазон 50-65. 

На занятиях обучающийся демонстрирует знания только основного мате-
риала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей про-
фессиональной работы, слабое усвоение деталей, допускает неточности, в 
том числе в формулировках, нарушает логическую последовательность в 
изложении программного материала, испытывает затруднения при выпол-
нении практических заданий и работ, знакомый с основной литературой, 
слабо (недостаточно) знаком с дополнительной литературой, рекомендо-
ванной программой. 
Как правило, оценку «удовлетворительно» выставляют обучающемуся, 
допускавшему погрешности в ответах на занятиях и при выполнении за-
даний, но обладавшему необходимыми знаниями для их устранения под 
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руководством преподавателя. 
Сформированность компетенций на «удовлетворительном» уровне про-
является в способности понимать и интерпретировать освоенную инфор-
мацию, что является основой успешного формирования умений и навыков 
для решения практико-ориентированных задач. 
Рейтинговые баллы назначается обучающемуся с учетом баллов текущей 
(на занятиях) и (или) рубежной аттестации (контроле). 

Менее 50 Не зачтено, 
2, неудо-
влетвори-

тельно 

Недо-
ста-
точ-
ный 

(ниже 
мини-
маль-
ного) 

НЕ ЗАЧТЕНО, 2, НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО выставляется обучаю-
щемуся, который не знает большей части учебно-программного материа-
ла, допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими затрудне-
ниями выполняет практические работы на занятиях и самостоятельной 
работе.  

Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится обучающемуся 
продемонстрировавшему отсутствие целостного представления по дисци-
плине, предмете, его взаимосвязях и иных компонентах.  

При этом обучающийся не может продолжить обучение или приступить к 
профессиональной деятельности по окончании вуза без дополнительных 
занятий по соответствующей дисциплине. 
Компетенции, закрепленные за дисциплиной, сформированы на недоста-
точном уровне или не сформированы. 
Рейтинговые баллы назначается обучающемуся с учетом баллов текущей 
(на занятиях) и (или) рубежной аттестации (контроле). 

 
Оценочные средства для промежуточной аттестации в семестре: 

Контрольная (проверочная) работа  
Очная форма обучения 

VII семестр 

№ контрольной (проверочной) работы Тема контрольной (проверочной) работы 

Контрольная (проверочная) работа № 1 Психические процессы (разбор). 
Контрольная (проверочная) работа № 2 Возрастная психология (разбор). 

 

Вопросы для самоконтроля 

Вопросы для самоконтроля представлены по разделам и предназначены для контроля самосто-
ятельной работы обучающегося, осуществляемого последним самостоятельно в период освое-
ния дисциплины.  

Очная форма обучения 
№ и 

наимено-
вание раз-
дела дис-
циплин 

Содержание раздела Вопросы для самоконтроля 

Контролиру-
емые компе-

тенции 
(индекс/код) 

Раздел 1. 
Психоло-
гия как 
наука. 

Психология как наука о зако-
номерностях развития и функ-
ционирования психики как 
особой формы жизнедеятельно-
сти. Предмет, объект психоло-
гии. Этапы развития психоло-
гического знания и основные 
направления в психологии. 
Методы психологии. Структура 
психологической науки. Хри-
стианская психология как новое 
направление психологии. 

1. Исторические преобразования взглядов на 
природу психики, предмет и задачи психологии.  

2. Психические явления и их отличие от явлений, 
изучаемых другими науками.  

3. Детерминанты развития психологии.  
4. Психология и другие науки.  
5. Психология и философия.  
6. Психология и естествознание.  
7. Психология и социология.  
8. Психология и технические науки.  
9. Психология и христианство. 
10. Современная структура психологической науки, 

отрасли психологии.  
11. Значение психологических знаний для жизни 

общества. 

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 

Раздел 2. 
Психика и 
организм. 
Психиче-
ские про-
цессы. 

Структура психики. Мозг и 
психика. Восприятие как по-
знавательный процесс; свойства 
восприятия. Память как позна-
вательный процесс; физиологи-
ческие основы памяти; виды и 
функции памяти. Понятие вни-
мания; виды и функции внима-

1. История развития взглядов на природу и 
функции психики, детерминанты ее возникно-
вения и развития.  

2. Антропопсихизм 
3. Панпсихизм 
4. Биопсихизм  
5. Нейропсихизм 
6. Мозгопсихизм.  

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 
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ния. Мышление: понятие о 
мышление; формы, виды и 
функции мышления; мысли-
тельные операции; особенности 
творческого мышления; общая 
характеристика интеллекта. 
Речь: понятие и её функции; 
классификация видов речи. 
Воображение: понятие о вооб-
ражении и его связь с другими 
психическими процессами; 
функции и виды воображения. 

7. Чувствительность как критерий психики в 
концепции А.Н.Леонтьева.  

8. Современные концепции основных этапов 
развития психики в животном мире.  

9. Качественное своеобразие психики человека и 
условия ее формирования.  

10. Биогенетический, психогенетический, социоге-
нетический и системный подходы к сущности 
психики человека.  

11. Феномен человека как единства природной, 
социальной, душевной и духовной реальности.  

12. формы проявления психики у человека и их 
взаимосвязь. 

Раздел 3. 
Мотива-
ция и 
психиче-
ская регу-
ляция 
поведе-
ния. 

Общая психологическая харак-
теристика деятельности. Струк-
тура деятельности. Классифи-
кация видов деятельности и 
поведения человека. Представ-
ление о мотиве. 

1. Сущность культурно-исторической концепции в 
психологии.  

2. Генезис высших психических функций 
человека.  

3. Механизм интериоризации. Инструментальный 
подход к изучению психики.  

4. Понятие "психологического орудия".  
5. Концепция психологических систем, динамики 

их развития и взаимодействия.  
6. Зона ближайшего развития в онтогенетическом 

развитии ребенка.  
7. Культурно-историческая концепция сущности 

сознания.  
8. Деятельностный подход к развитию психики у 

животных и человека.  
9. Основные этапы развития психики животных.  
10. Общественноисторическая концепция сознания 

человека.  
11. Психология как классическая научная дисци-

плина и психотехника: общее и особенное.  
12. Различия в целях, подходе к объекту, предмету, 

структуре знания.  
13. Принципы формирования и использования 

психологического и психотехнического знания 
в зарубежной психологии.  

14. Психологическое и психотехническое мышле-
ние психолога как психотерапевта.  

15. Современная зарубежная психология и 
психотерапия как система научного познания 
психопрактики. 

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 

Раздел 4. 
Психоло-
гия лич-
ности.  

Понятия «человек», «индивид», 
«личность», «субъект» и «ин-
дивидуальность». Антрополо-
гические основы различных 
теорий личности. Личность 
человека как Образ Божий. 
Психология индивидуальных 
различий. Типы темперамента, 
характер, способности. 

1. Современные подходы к структуре личности в 
отечественной и зарубежной психологии.  

2. Факторные теории личности (Р. Кеттела, Дж. 
Гильфорда и др.).  

3. Личность как психологическая система.  
4. Структурные элементы личности в разных 

теоретических концепциях  
5. Свойства личности 
6. Черты личности 
7. Установки личности 
8. Диспозиции личности 
9. Личностные конструкты 
10. Когнитивные структуры  
11. Современные подходы к типологии личности.  
12. Конституциональные типологии Э.Кречмера и 

У.Шелдона.  
13. Психологическая типология К. Юнга. 

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 

Раздел 5. 
Возраст-
ная пси-
хология и 
ее основ-
ные поня-
тия. 

Проблема возраста и его общие 
характеристики. Возрастная 
периодизация, критерии перио-
дизации психического развития 
личности (Л.С. Выготский, Д.Б. 
Эльконин, Жан Пиаже). Кон-
цепция морального развития 
Кольберга. Возрастные особен-
ности усвоения духовно-

нравственных и религиозных 

1. Понятие возраста.  
2. Возрастная периодизация.  
3. Закономерности психического развития. 
4. Отсутствие единой классификации, но наличие 

общих тенденций в различных возрастных пе-
риодизациях.  

5. Сравнительный анализ периодизация различных 
авторов.  

6. Биологические основы развития,  
7. Социальная ситуация развития,  
8. Основные психические новообразования 
9. Кризисы развития. Развитие общения  

УК-3.2; 

УК-6.4; 

УК-9.1; 

УК-9.2;  

ОПК-7.9;  

ПК-3.1. 
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категорий и понятий (В.В. 
Зеньковский, С.С. Куломзина). 
Христианская психотерапия 
возрастных кризисов. 

10. Развитие познавательной сферы. Развитие 
личности. 
Ведущий вид деятельности. Развитие Я-
концепции. Христианская психотерапия и кон-
сультирование возрастных кризисов. Право-
славная гносеология. 

 

14. Особенности освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возмож-
ностями здоровья. 
В соответствии с требованиями к реализации дисциплин ОПОП ВО «Подготовка служителей и 
религиозного персонала религиозных организаций» необходимо учитывать образовательные 
потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обеспечивать условия 
для их эффективной реализации, а также возможности беспрепятственного доступа обучаю-
щихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры образовательно-
го учреждения. 

Семинария обеспечивает образовательные потребности обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья в определенном спектре нозологий.  

При поступлении на абитуриентов накладываются ограничения по здоровью, связанные с 
определенными профессиональными ограничениями к священнослужителям, поскольку неко-
торые из них являются препятствием (затрудняют) священнослужение (согласно 78, 79-м апо-
стольским правилам не допускаются к священнослужению лица глухие, слепые, страдающие 
душевной болезнью). 

Однако для студентов из числа лиц с ОВЗ, состояние которых не может быть отнесено к 
профессиональному ограничению, семинария учитывает их образовательные потребности, в 
том числе в соответствие с методическими рекомендациями по организации образовательного 
процесса для обучения инвалидов и лиц с ОВЗ в образовательных организациях высшего обра-
зования, в том числе оснащенности образовательного процесса, утвержденными Министер-
ством образования и науки России, приказ от 8 апреля 2014 г. № АК-44/05вн. 

Образовательный процесс, в этом случае проводится с учетом индивидуальных возмож-
ностей и состояния здоровья вышеназванной группы обучающихся. 

Выбор методов и средств обучения, форм текущей и промежуточной аттестации опре-
деляется преподавателем с учетом: содержания и специфических особенностей дисциплины (в 
том числе необходимости овладения определенными навыками и умениями). 

При этом учебные материалы, разрабатываемые (предлагаемые) преподавателем, долж-
ны однозначно обеспечивать оценку результатов обучения и уровень сформированности всех 
компетенций, заявленных в дисциплине образовательной программы. 

Преподаватель, при наличии в группе лица с ОВЗ обязан подобрать (разработать, пред-
ложить) учебные задания и оценочные материалы вышеназванному студенту с учетом его но-
зологических особенностей/характера нарушений, в том числе учесть рекомендации медикосо-
циальной экспертизы, отраженные в его индивидуальной программе реабилитации относи-
тельно рекомендованных условий и видов труда в части возможности выполнения им учебных 
заданий. 

Лица с ОВЗ, как и все остальные студенты, могут обучаться по индивидуальному учеб-
ному плану, в установленные сроки с учетом особенностей и образовательных потребностей 
конкретного обучающегося (при оформлении индивидуального плана установленным в семи-
нарии порядком), который может определять отдельный график прохождения обучения по 
данной дисциплине. 
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